
План работы недели психологии 

«Шаги к психологическому благополучию». 

 

Дата    Место 

проведения 

Название 

мероприятия 

Участники Ответственн

ые 

     14 февраля 

(понедельник) 

1.Фойе 

первого 

этажа 

 

2.Библиотека  

«Жизнь без улыбки – 

просто ошибка» 

1. Радуга 

настроений. 

2. Выставка книг 

«Познавая себя».  

  

  Все классы 1.педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

зав.библиотек

ой. 

    15 

февраля 

(вторник) 

1.Здание 

лицея 

 

2. В группе 

продленного 

дня 

 

3.4 «Б» 101 

каб. 

8 «Д» 202 

каб. 

«Единственная 

настоящая роскошь – 

это роскошь 

человеческого 

общения». 

1. Психологический 

десант 

«Следопыт». 

2. Конкурс 

рисунков 

«Счастье – 

это…» 

3. Классные часы: 

А.«Как дружить 

с эмоциями?» 

Б.«Жизненные 

ценности». 

 

 

 

 

 

5-е классы. 

 

 

2 – 3 классы.  

 

4 «Б» -2 

урок. 

 

 

8 «Д» -5 

урок.  

Педагог-

психолог, 

педагог-

организатор,  

социальный 

педагог,  

классные 

руководители. 

    16 

февраля 

(среда) 

1.На 

классных 

часах. 

 

2.Фойе 

первого 

этажа 

«Не гляди на мир из 

окна! Ты его 

часть!Будь в нём 

полностью!» 

1. Конкурс плакатов 

«Портрет   

класс». 

Составить герб и   гимн 

класса. 

2.Психологическая 

акция     « Ящик 

откровений» 

 (а. То,что меня 

радует... 

 

 

 

 

7– 8 классы 

 

 

 

Все классы 

 

 

 

 

 

Педагог 

организатор 

 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

администраци

я. 



 б. То,что меня 

огорчает…) 

 

 

 

  

     17 

февраля 

(четверг) 

1.Онлайн-

лекторий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Конференц 

зал 

«Жизнь не те дни что 

прошли, а те что 

запомнились….» 

1.Онлайн-

лекторий «Час К-

Р» 

(https://www.yout

ube.com/channel/

UCxfQ_Bdr-

16icIrL2EE8BtA 

 в 15.00 

2. Викторина 

«Занимательная 

психология» 

 

 

Классные 

руководител

и, родители. 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 «А»,  

10 «Б» -5 

урок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог,  

классные 

руководители, 

родители, 

администраци

я. 

 

 

 

 

 

 

    18 

февраля 

(пятница) 

1.Фойе 

первого 

этажа 

 

1. Выставка 

рисунков 

«Счастье – 

это…» 

2.  Подведение 

итогов недели 

психологии. 

«Счастье в ладошках и 

солнце в глазах!»    

  2 – 3 

классы. 

 

 

 

 

 

 

Педагог 

организатор 

Педагог 

организатор 

Психолог, 

социальный 

педагог, 

педагоги, 

администрация. 

     19 

февраля 

(суббота) 

1.Спортивна

я площадка 

лицея. 

    «День здоровья» Все классы 

администрация 
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https://www.youtube.com/channel/UCxfQ_Bdr-16icIrL2EE8BtA
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